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REGULAMIN

Otwarte Mistrzostwa Szczawna-Zdroju w Biegu na Orientacje 2026
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Organizator
Mtodziezowy Klub Sportowy Paulinum, ul. Stowackiego 14, 58-500 Jelenia Gora
Grupa Poszukiwawczo-Ratownicza OSP Watbrzych, Przemystowa 1, 58-300 Watbrzych

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Szczawnie-Zdroju, z/s ul. Mickiewicza 3, 58-310 Szczawno-Zdroj

Kierownik Zawodow
Alicja Wojtala
tel. 880267126

alawojtala@gmail.com

Cele Otwartych Mistrzostw Szczawna-Zdroju w Biegu na Orientacje 2026

Popularyzacja biegu na orientacje jako formy spedzania wolnego czasu w kontakcie z przyroda.
Promowanie aktywnosci fizycznej.

Umozliwienie sprawdzenia swoich sit w rywalizacji sportowe;.

Promocja zdrowego trybu zycia.

Zdobycie punktow do klasyfikacji ,Dolnoslaskiej Amatorskiej Ligi Biegu na Orientacje”.

Termin i miejsce zawodow
24.10.2026 Szczawno-Zdrdj, Stoneczna Polana

Kategorie

tatwa, Srednia, Trudna, Grupa (2 osoby, minimum 1 osoba dorosta), Stuzby

Zgtoszenia
Przez formularz zgtoszeniowy, ktéry zostanie zamkniety na 2 dni przed zawodami, tj. 22.10.2026
dostepny na https://www.orienteerly.com/zawody/orient-26-otwarte-zawody-w-bno oraz na stronie
organizatora www.mkspaulinum.pl w zaktadce ,Dolnoslagska Amatorska Liga BnO”.
Po oficjalnym terminie zgtoszen istnieje mozliwosc zgtoszenia sie w biurze zawodow w dzien imprezy pod
warunkiem posiadania przez organizatora wolnych map.

Oplaty

Osoby zgtoszone przez formularz do 2 dni przed zawodami - 20 zt

Mieszkancy Gminy Szczawno-Zdroj przy zapisach przez formularz zgtoszeniowy do 22.10.2026 - bezptatnie
Przedstawiciele organizacji odpowiadajgcych za ochrone ludnosci i obrone cywilng przy zapisach przez
formularz zgtoszeniowy do 22.10.2026 - bezptatnie

Wypozyczenie elektronicznej karty Sporfldent: bezptatnie

Zgubienie elektronicznej karty Sportldent - 200 zt ptatne na konto klubu

Dane do przelewu: Mtodziezowy Klub Sportowy PAULINUM, ul. Stowackiego 14, 58-500 Jelenia Gdra, Konto
Bankowe: 78 1750 0012 0000 0000 2721 0497 (BNP Paribas)
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8. Uczestnictwo
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Kazdy uczestnik startuje na wiasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku uczestnikow niepetnoletnich na
wytaczng odpowiedzialnosc rodzica lub opiekuna prawnego).

Dopuszcza sie do uczestniczenia w treningach i zajeciach zgrywajgcych wytgcznie osoby nieposiadajgce
przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w zawodach.

Organizator zapewnia opieke medyczng podczas trwania zawodow.

Organizator nie ponosi bezposredniej odpowiedzialnosci za uczestnikow, w szczegolnosci za ich stan
zdrowia oraz wynikajaca z tego mozliwosc¢ uprawiania sportu oraz za bezpieczenstwo na frasie.

9. Ramowy program zawodow

10:30 Rozpoczecie pracy biura zawodow

11:00 Start pierwszych uczestnikow

14:00 Zakonczenie zawodow

10. Wyniki, nagrody
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Zwyciezcy zawodow otrzymajg dyplomy i drobne upominki.

Po kazdym etapie ,Dolnoslgskiej Amatorskiej Ligi BnO” na stronie www.mkspaulinum.pl w zaktadce
,Dolnoslgskiej Amatorskiej Ligi BnO” ukaza sie oficjalne wyniki.

Po zakonczeniu wszystkich etapow ,,Dolnoslgskiej Amatorskiej Ligi BnO”, zostanie stworzona klasyfikacja
generalna, wytaniajgca zwyciezcow catego cyklu, ktdra zostanie dodatkowo umieszczona na stronie
Klubu.

Dla trzech pierwszych miejsc w klasyfikacji generalnej ,Dolnoslgskiej Amatorskiej Ligi BnO” przewidziane
sg puchary w kazdej z kategorii.

Do punktacji koncowej (tgcznej) bedg brane pod uwage najlepsze starty z siedmiu etapdow. Punktacja
wedtug zasady 1 m. -100 pkt; 2 m. - 90 pkt; 3 m. - 85 pkt; 4 m. - 82 pkt; kazde nastepne o jeden punkt
mniej. Za nieobecnosc na etapie lub dyskwalifikacje na trasie, zawodnik otrzymuje O punktow.

W przypadku rownej ilosci punktow decyduje tzw. “Suma najlepszych miejsc”.

11. Postanowienia koncowe
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Zawody odbywajg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i zdarzenia losowe zaistniate.

Uczestnikom zaleca sie ubezpieczenie we wiasnym zakresie.

Uczestnicy ponoszg odpowiedzialnosc cywilng za wszystkie wyrzadzone przez siebie szkody z wiasnej,
wuytgcznej winy innym uczestnikom zawodow oraz osobom trzecim.

W razie wypadku lub powstate] szkody zwigzanej z zawodami uczestnicy nie mogg wystepowac

z roszczeniami odszkodowawczymi wobec organizatora lub osob dziatajgcych w jego imieniu lub z jego
upowaznienia, zwigzanymi z przeprowadzeniem i organizacjg zawodow.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za konsekwencje przebywania przez uczestnikow na terenach
stanowigcych wiasnosc¢ prywatng oraz terenach zamknietych.

Zabronione jest niszczenie wszelkich upraw, parkowych jak i wtasnosci prywatnej oraz kazdej inngj
napotkanej na swojej frasie.

Organizator zwraca szczegolng uwage na zachowanie ostroznosci podczas przekraczania jezdni, tras
rowerowych, a takze koniecznos¢ uwazania na pieszych poruszajgcych sie po ciggach komunikacyjnych.

Uczestnicy podczas zawoddw zobowigzani sg do przestrzegania niniejszego regulaminu.

Ostateczna interprefacja regulaminu nalezy do organizatora.
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